
まるまる組保護者各位                              2023 年 11 月 1 日 

   ナーサリーつづき 

まるまる組担任 

 

日が落ちるのもすっかり早くなり、夕暮れ時には肌寒さを感じるようになりました。 

先月は多くの方に給食参観のご参加とアンケートのご記入を頂きありがとうございました。 

最近は食事への好みが出てきているお子さんもおりますが、意欲的に自分で食べる子も増えてきています。 

個々の姿に寄り添い、保育者が介助しながらも自分で食べたい気持ちを大切に、楽しい食事の環境を 

作っていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～お知らせとお願い～ 

★朝夕の寒暖差が大きくなる季節になり 

ました。衣服の調節が出来るように 

長袖の衣類の補充をお願いします。 

★肌寒い日も増えてきています。午睡用 

タオルから毛布の入れ替えをお願い 

します。 

★感染症が流行する季節になります。ご家庭

でもお子さまの健康管理にご留意頂き、 

体調が思わしくない場合には無理をせず、

ご家庭で様子を頂きますようお願いし 

ます。 

＊今月の絵本＊   

『きらきら ぴかぴか』 

出版社 朝日新聞出版社   

絵 あかいし くみ 

監修 瀧 靖之 

まだ視力が弱いとされる乳児期は強い色や 

ぴかぴか光るものは目に届きやすくとても 

喜びます。言葉を吸収し始めている子ども 

たちに絵を指差して話し掛けながら、絵本の 

世界をを楽しみたいと思います。 

まるまるぐみだより 11 月

号 

＊今月の予定＊ 

・ 7日（火）  おさんぽデー 

・ 8日（水）  おさんぽデー予備日 

・ 9日（木）  全体健診 

 ・10日（金）  誕生日会 

 ・13日（月）  避難訓練 

 ・21日（火）    散歩時避難訓練 

 ・27日（月）  歯科健診 

～お散歩を楽しんでいます！～      

 

気候が良くなり、お散歩へ行くことが増えています。出掛ける時には帽子を被りますが、 

気になって帽子を外してしまう子がいます。帽子は日差しや怪我から頭を守る為に大切です。  

保育園では、外に出る時には必ず被ります。帽子に慣れていけるよう様、ご家庭でもお出掛けの  

際には、帽子を被ってみてくださいね。 

＊今月のねらい＊ 

☆散歩先や園庭で身体を動かしたり、 

探索活動を楽しんだりする。 

☆身近な大人や友だちに興味をもち、 

関わりを楽しむ。 

 

 

 

 

 


